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GIRIiS

Insan, var oldugu andan itibaren, gelismislik diizeyi ve niteligi farkli olmakla birlikte
iic temel durumu yasayagelmistir: Gézlemlemek, sorgulamak ve agiklamak. Diger bir deyisle,
once etrafinda bir takim durumlar, seyler goriiyor; sonra onu anlamak ve anlamlandirmak i¢in
sorguluyor ve buradan elde ettikleri ile de o durum — seye iliskin kendince bir agiklama
getiriyor. Bu perspektiften bakildiginda, insan tiiriiniin, var oldugu giinden beri, belki de
farkinda olmadan ya da adin1 vermeden, bir bilimsel siire¢ igerisinde oldugunu sdylemek
olanaklidir. Bilimsel yaklasimin ilk cekirdegi olarak degerlendirilse de bunun, giiniimiiz
bilimsel yaklasim ve anlayisindan ¢ok ¢ok farkli oldugu agiktir.
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Temelde, insan yasamina bakildiginda, Marksizm’in net bir sekilde agikladig1 sekliyle,
insan iki tiir ana ¢eliski yasamistir, yasamaktadir. Birincisi, tizerinde yasamini stirdiirdiigii
doga ile, digeri ise bir arada yasamak zorunda oldugu kendi tiirii, yani insan ile. Doga ile
yasanan ¢eliski ve catismanin ana kaynagi, insanin dogaya karsi var olma savasinda
somutlagir. Bilindigi lizere biz insanlar, doga ile miicadelemizde bazi doga durumlar ile baga
c¢ikabiliyoruz. Oregin, kis mevsiminde sicaklik eksi degerlere yaklastiginda ya da sifir
derecesinin altina diistiigli orana gore, viicut 1stmiz1 dengede tutmak igin kalin giysiler, 1sitma
sistemleri vb lreterek dogaya karsi koyabilmekteyiz. Ya da sehirlerimiz arasinda ulagim
saglamak iizere Oniimiize c¢ikan daglar1 tiineller vasitasi ile delerek, amaglarimizi
gergeklestirebiliyoruz. Yiksek binalarimiza hizli asansorler yaparak, binanin katlarina ¢ok
kisa siirede ¢ikabiliyoruz. Ancak bu degisim ve doniisiimleri, doga bize izin verdigi olglide
gerceklestirebiliyoruz. Ornegin, iirettigimiz sera gazlariyla, ozon tabakasini incelttigimizde ya
da deldigimizde doga, gilines 1sinlarinin filtre edilmeden yeryiiziine ulasmasina yol agmakta;
basta cilt - deri kanserleri olmak tizere hastaliklar sahibi olmaktayiz. Bu kez insan tiirii geri
adim atarak, uluslararasi anlagmalarla bu gaz miktarin1 diisiirme yollarina gitmek zorunda
kalmaktadir.

Tipkt insan — doga celiski ve catigsmasi gibi yasadigimiz ikinci temel ¢eligki, insan —
insan ¢eliski ve ¢atigsmasidir. Bunun da temel nedeni, ekonomi biliminin yanit aradig1 temel
soruda yatmaktadir: “Kit kaynaklar ile sinirsiz gereksinimler dengesi’ni, insanlar birbirlerinin
bogazlarina sarilmadan, giicliilerin zayif ve dezavantajli konumda olanlarin haklarin1 gasp
etmelerine izin vermeden nasil saglariz sorusudur. Bu noktada, sdyle bir soru daha akla
gelebilir: Peki madem ¢ikarlarimiz ¢atisiyor, haklar gasp ediliyor, bazi insanlar somiiriiyor,
bazilar1 somiiriiliiyor, o zaman biz insanlar bir arada neden yasiyoruz? Diger bir deyisle, bir
arada yasamak zorunda miyiz? Bu sorunun yaniti kesinlikle evettir. Ciinkii biz insanlar
yasamak i¢in birbirimize muhtaciz ve bir arada yasamak zorundayiz. Nedeni ise, birey olarak
yagsamsal gereksinimlerimizin tamamini kendi basimiza karsilayamamamizdir. Her birey,
yasamsal tiim gereksinimlerini karsilayamadigi i¢in toplumsal yasamda “isbolimii” ve
“uzmanlasma” dedigimiz durumlar ortaya cikmistir. Orne§in, ekmeginizi kendiniz
iretebilirsiniz ancak gozliglinlizii, tiras makinanizi, otomobilinizi veya ayakkabinizi,
gereksinim duydugunuz tiim gida maddelerini kendiniz iiretemezsiniz. Bu gergeklik, biz
insanlar1, ¢ikarlarimiz ¢atissa da bir arada yasamaya mahkum eder. insanlar1 olanakli oldugu
Olciide en az sorun ile bir arada yasatmak i¢in ilk onceleri, gelenek, gorenek, tore, ahlak vb.
sozlii kurallar iiretmis ve hayata gegirmisizdir. Niifusun artmasi ve kalabaliklarin kontroliiniin
zorlagmasi veya bazi insanlarin bu sozlii kurallar1 tanimamalar1 veya uymamalar1 sonucu bu
kez “toplum sozlesmesi” olarak nitelendirilen yazili temel veya anayasalar ve bu anayasalara
dayali, yasamin hemen hemen her alani ile ilgili yasalar ¢ikardik ve bu yasalari insanlara esit
sekilde uygulayacak kolluk kuvvetleri ve adalet sistemleri olusturduk.

Biitiin bu olusum ve gelismelere karsin, 6zellikle tarimda makinelesme ve sanayilesme
ile beraber kent merkezlerine, kentlerin emeceginden kat be kat fazla niifus akin etmis, bu
insanlarin gerekli yasam kosullari, minimum diizeyde bile karsilanamamistir. Basta Fransiz
Devrimi olmak iizere, pek ¢ok yerde pek cok savaslar yasanmistir. Bu sefalet, catisma ve
savaglar lizerine, donemin bilim insani1 olarak nitelendirebilecegimiz entelektiielleri, “bu
sorunlar1 nasil ¢dzebiliriz?” sorusuna yamt aramuslardir. Ozellikle Bati kokenli bilim
insanlarmin, ‘Sosyolojinin babas1 — kurucusu’! olarak kabul ettikleri Auguste Comte, bu
sorunun yanitini, “Toplumbilim” denen bir disiplin gelistirerek vermeye ¢aligsmis ve hatta ete-

! Baz1 bilim insanlar ise, adim sosyoloji olarak koymamus olsa bile, yaptiklar1 ve yazdiklarinin sosyolojinin
alanina giriyor olmasindan hareketle, ibn-i Haldun’u sosyolojinin babas1 ve kurucusu olarak kabul ederler, ki
bu boliimiin yazar1 da, bu ikinci goriisii kabul etmektedir.



kemige biirlindiirdiigii Sosyolojiyi, “queen of sciences” (bilimlerin kralicesi) olarak
nitelemistir.

Iste bu iki temel geliski ve catisma, adina bilim dedigimiz seriiveni baslatmus; dzellikle
Antik Donem basta olmak iizere insanlik siirekli ve kesintisiz olarak ¢ozemediklerini bir
sekilde anlamlandirmaya calismis ve kendine 6zgii ¢oziimler iiretmistir. Ornegin, volkan
patlamalarini tanrilarin kizginligi olarak yorumlamis; onlara adaklar, kurbanlar, sunaklar
sunmus ve ¢ozemedigi her seye bir kutsallik atfetmistir. Aslinda bu tavir ve uygulama, insan
— doga miicadelesinde, insanin bilgi ve donanim olarak yetersizliginin bir iiriiniidiir. insan,
aklin1 ve onun {riinii olan bilimi kullandik¢a, bilinmeyenleri ¢6zmeye baslamis ve onlari
cozdiikge, atfettigi kutsalliklart sona erdirmistir. Ancak insan tiirii, yasamsal ve toplumsal
faaliyetlerinde aklin, dolayisiyla bilimin kullanmaya baslandigi doneme kadar ¢ok ¢ok biiyiik
bedeller 6demistir. Hatta zaman zaman bu vahset doneminden sz ederken ‘orta ¢ag karanligr’
kavramlastirmasi kullanilir. Siire¢ icerisinde insanlik, akli ve bilimi kullandik¢a ‘cok
tanricilik’tan ‘tek tanricilik’a dogru yolculuguna devam etmistir.

Comte, insanligin, dolaysiyla toplumlarin ti¢ asamadan gegtigini ifade eder ve bunu
‘U¢ Hal Kanunu’ olarak adlandirir?. Bunlar; 1) Teolojik Asama, 2) Metafizik Asama, 3)
Pozitivist Asamadir. Comte’a gore ‘teolojik asama’ 0 ila 1300; ‘metafizik asama’ 1300-1800;
‘pozitivist asama’ ise 1800 ve sonras1 donemi kapsar. Teolojik (tanr1 bilimsel) asamada insan,
bir tiirlii anlayamadigi, bilemedigi hemen hemen her seyi din ve tanri(¢a)lar ile agiklama
yoluna gitmistir. Yasamsal iliskiler, tanrisal giigler ve kilise tarafindan belirlenir; Kilisenin
doktrinlerine ve kabul ettigi kurallara uyulur. Metafizik asamada insan, her seyi dogaiistii ve
soyut kavramlar ile agiklamaya yonelmistir. Olay, olgu ve durumlarin nedeninin, doga gibi
soyut giicler olduguna ve insanlarin saygi duyulmasi gereken temel haklari olduguna vurgu
yapilmaya baslanmistir. Diger bir deyisle din, hala egemen olmakla birlikte, insanlar ufak ufak
akillarin1 kullanmaya ve sorular sormaya baslamislardir. Pozitivist asamada ise akil ve
gozlemin bilesimi sayesinde olgularin birbirlerini takip etmelerine ve birbirlerine
benzemelerine neden olan degismez iliskilerin, yani olgularim kanunlari kesfedilmeye
calisilmistir. Bir nevi giderek bilimsel yaklasimin egemen oldugu, her seyin bilimsel olgu ve
olaylarla aciklandig1 ve hatta din ile tanri(lar)nin dahi mercek altina alinip sorgulandigi
donemi kapsar. Comte’un bu siniflamasi; yeryiiziindeki tiim toplumlarin ayni tarihlerde ayni
degisim ve doniistimii ge¢irmedikleri; ayn1 sekilde bu degisim ve doniisiimlerin tiim toplumlar
icin y1l bazinda gecerli olmayacag: seklinde hakli elestirilere maruz kalmistir. Ancak bizim
icin bu siniflamada dikkat ¢eken nokta; aklin kullanilmaya baglanmasi, dolayisiyla soru
sorulmasi, dini acgiklama ve yorumlar disinda bilimsellik dedigimiz siireglerin kullanilarak
bilinmeyenlerin bilinmeye ¢alisilmaya baslanmis olmasidir. Dolayisiyla bilim, “... bilgi
tiretmenin yoludur” (Neuman, 2007: 10).

Iste insan tiirii, akil kaynakli soru sorma ve yanit arama siireciyle bilimi, bilimsel
bakisi, bilimsel analiz ve degerlendirmeyi giderek daha fazla kullanmaya baglamis; bu
stireclerle bilinmeyenleri bilinir kilarken yeni bilinmeyenlerle karsilasmis ve bu seriivenine
devam etmis, giinimiizde ise bu yolculuk tiim hiz1 ile devam etmektedir. Ancak sunu
belirtmek gerekir ki, bu yolculukta mesafe kat etmis olanlar, insan ve dogaya daha fazla hakim
olmaya baslamis, onlarin isleyis, degisim ve doniisiim yasalarin1 kesfetmis; bunun sonucunda
degerler, sistemler ve teknolojiler iireterek kendi disindakileri, istek ve gereksinimleri
dogrultusunda kullanmaya ve sOmiirmeye baslamislardir. Akli, dolayisiyla bilimi
kullanmayanlar, Comte’un deyimi ile metafizik asamay1 bir tiirlii gecememis ve giiniimiizde

2 Benzeri detayh agiklama igin bkz. Sosyoloji sosyolojisi.com, http://sosyolojisi.com/auguste-comte-pozitivist-
sosyolojinin-gelisimi/398.html (Erigim: 15.08.2017).
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bu toplumlar, insanlarina esitsizlik, yoksulluk, hastalik, savas, katliam, insan haklar1 ihlali,
toplumsal cinsiyet esitsizligi basta olmak tlizere tiim sorunlar1 bogazlarina kadar
yagsamaktadirlar. Her iki cografyanin ortasinda bulunan bir iilke olarak kafamizi Avrupa ve
Orta Dogu’ya ¢evirdigimizde, bu satirlarla ne denmek istendigi ¢ok daha iyi anlagilacaktir.

Bu 0zet giristen sonra, boliimiimiiziin amaci1 dogrultusunda ‘bilim nedir’, ‘bilimsellik
nedir’, ‘bilimsel yontem nedir’ ana sorulari g¢ercevesinde aciklama ve tartismalarimizi
stirdiirebiliriz. Bilim kavramini anlamak icin, oncelikle sozciik kokenine bakmak yararl
olacaktir. Bilim (science) Latince ‘scire’, bilmek, anlamak sozciigiinden tiiretilmis, bilinen sey
veya bilgi anlamina gelmektedir (Sencer ve Sencer, 1978: 1). Bilim, bir bilgi(ler) kiimesi
olarak ele alinmakla birlikte, s6z konusu bilgilerin mantiksal ve olgusal acidan birbirleriyle
iliskili olmasi ve bir biitlin olusturmasi gerektigini belirtmek gerekir. Bu agidan bakildiginda,
bilimin sistematik bilgiler kiimesi oldugunu séylemek olanaklidir. Ancak burada bilim ile
bilgi alaninin farkli seyler oldugunu da belirtmek gerekir. Diger bir deyisle, ‘bilgi
(knowledge)’ ile ‘bilim (science)’ ayni sey degildir. Bir bilgi alaninin bilim olabilmesi i¢in
konusunun gozlenebilir ve nesnel bir gergekliginin bulunmasi gerekir. Ornegin, gdzlem
yapma olanagi bulunmayan teolojinin ya da metafizik alanlara giren ‘6teki diinya’, ‘cennet’,
‘cehennem’, ‘tanrinin varligi veya yoklugu’ gibi alanlar, hakkinda, bilgi iiretilen alanlar
olmakla birlikte, bu bilgi alan1 ‘bilim dali’ olarak nitelendirilemez. Ayni sekilde, yildizlara,
dogulan aylar ve burglar iizerinden insanlarin geleceginin okunabilecegini iddia eden ve
sonunda ‘loji’ olmasina karsin, ‘astroloji’ de bilim disinda kalmaktadir. Ciinkii bunlar,
gozlenebilir ve nesnel bir konudan yoksundurlar. Bu nedenle bilim kapsami disinda kalirlar.
Bir bilgi alaninin bilimsel bilgi - bilim olabilmesi i¢in, konusunu olusturan olgu, olay ve
durumlarin; a) gozlenebilir, b) objektif, ¢) tekrar edilebilme (Gokge, 2007: 2) 6zelliklerine
sahip olmasi gerekir. Aziz (2015: 4) ise bilimin a) siiphecilik, b) deneysellik, c) objektiflik ve
d) genellik gibi dort temel 6zelligine vurgu yapmaktadir. Aslinda “bilimsel bilgi, hi¢ bir zaman
sonuna ulasilamayan bir ¢abadir; bilim kendi kendinin evrimidir (Armagan,1983: 40).

Buradan hareketle, ‘bilim nedir’ sorusuna yanit vermek ig¢in ilgili tamimlar
derlendiginde, 6ne ¢ikan tanimlar1 su sekilde vermek olanaklidir (Farkli bilim tanimlamalari
icin bkz, Gokge, 2007: 1; Sayili, 1989, Yildirim, 1979; McQueen and Knussen, 2002: 3-8;
Frankfort Nachmias and Nachmias, 1992: 3-26; Dura, 2005: 37-50; Aziz, 2015: 1-16; Karasar,
2016). Bilim;

- Aralarinda, mantiksal ve olgusal iliskilerin bulundugu, organize edilmis bilgiler
biitlintidiir.

- Gorgiil ve nesnel bir konusu olan, aralarinda mantiksal iligkilerin bulundugu
sistematik bir bilgi kiimesi ya da bilgiler biitiinidiir,

- Anlamaya yonelik bilgi tiiriidiir,

- Dil, din, 1rk, toplumsal cinsiyet, toplumsal sinif vb. toplumsal 6zellik ve niteliklerden
bagimsiz bir insan faaliyetidir.

- Bilimsel yontem araciligiyla toplanmig bilgilerin tamami ve ger¢egi arama
faaliyetidir.

- Toplumsal yasama kolayliklar sunan teknolojik buluslardir.

- Gozlem yoluyla ve gozlemlere dayali akil yiiriitme ile 6nce evrenle ilgili olgulari,
sonra da bu olgular1 birbirine baglayan yasalar1 bularak, gelecegin Onceden
kestirilmesini olanakli kilma girigimidir.

Bilim hakkinda yapilmis farkli tanimlarin sayisini artirmak olanaklidir. Yukaridaki
tanimlarin, genel bir bilgi vermis oldugu diisiliniilerek; bilimin temel amacinin, evren — doga



ve toplumsal yasamin olusum, degisim ve doniisiim kurallarini, kosullarini aragtirarak,
insanlarin hem dogal ve hem de sosyal ¢evresi ile, olanakli oldugu kadar, sorunsuz bir yasam
sistem ve diizenine kavusmasini saglamak oldugu soylenebilir. Bilimin ayirt edici
ozelliginden bir tanesi ampirik dogas1 digeri ise bulgulara nasil ulagildigi, arastirmanin tekrar
edilebilir olup olmadigi gibi bir dizi prosediirden olusmasidir (Balci, 2013: 13).

Bilim, amacin1 gercgeklestirmek i¢in 7N ve 1K sorularmi sorar. Bunlar; ne, neden
(cause — reason), nerede, ne zaman, nasil, nigin (for what), ne oldu ve kim sorularidir. Zira
felsefe gogunlukla ‘nasil olmalidir’ sorusuna odaklanirken; bilim, ‘mevcut durumu, nediri —
nasildir’’ yanmitlamaya calisir. Ancak bilimsel bilgi - bilim, herhangi bir bilgi olmayip,
bilinmeyenleri bilinir kilma faaliyet ve siirecinde bilimsel yontemin temel ilkelerine uygun
olarak iiretilen bilgidir. Bilim, amacini gerceklestirmek i¢in birbirine bagimli ii¢ asamali bir
yol izler (Sencer ve Sencer, 1978: 3; Gokge, 2007: 3). Bunlar sunlardir:

a) Konusunu olusturan olay, olgu, nesne, program ve durumlari, kavramak, anlamak ve
betimlemek — tanimlamak (Description),

b) Olgular — olaylar arasinda neden — sonug iligkileri kurarak, deney ve arastirmalar
sonucu bu iliskileri sinadiktan sonra agiklamak (Explanation),

c) Cesitli derecelerde ortaya ¢ikan iliskileri, yasalar — kuramlar halinde ifade ederek
belirli ¢cikarimlarda bulunmak ya da ¢ikarsamalara ulagmak (Prediction).

Kisacasi bu iiglii siireci, tanimlama — agiklama — c¢ikarim olarak formiile etmek
olanaklidir. Sonug¢ olarak bilim, gozlenebilir, deneysel bir konusu olan ve bu ¢ergevede
cikarimlar yapmay1 saglayan sistemli bilgiler biitiiniidiir (Sencer ve Sencer, 1978: 4; Gokge,
2007: 3) demek yanlis olmayacaktir. Bilimin iirettigi bilgiler sonucunda ‘bilimsel yasa’lara
ulagilir. Bilimsel yasa, bilimsel yonteme uygun olarak tiretilen ve aksi ispat edilinceye kadar
gecerli olan bilgidir. Ornegin, yapilan deneyler sonucunda, suyun 100 °C’de kaynadig tespit
edilmistir. Bu, bilimsel bir yasadir. Eger birileri, gelecekte yaptigi deneyler ile suyu farkl bir
derecede kaynatmayi basarirsa, bu bilimsel yasa ¢ope atilir ve ilgili yeni bilgi, bilimsel yasa
halini alir. Bagka bir 6rnek vermek gerekirse, bundan 30 — 40 y1l dncesine kadar ‘insan alet
kullanan tek canlidir’ seklinde var olan bilimsel yasa; hayvan bilimci, bilim insanlarinin
yaptiklar arastirma ve deneyler sonucunda, baz1 orangutanlarin, tag veya aga¢ parcalariyla
Hindistan cevizini kirdiklar1 ve yedikleri; bazi kuslarin, gagalariyla kiramadiklar1 biiytik
yumurtalar1 kirmak i¢in gagalarina tas alarak havalandiklari, yumurtanin {lizerine gelip tasi
biraktiklar1 ve yer ¢ekimi sonucu ¢arpma siddeti artan tasin yumurtanin kabugunu kirdigi ve
kusun yumurta sivisini ictigi gozlenmistir. Bilim insanlar1 yaptiklari arastirmalar sonucunda
bu yeni bilgiyi irettiklerinde, ‘insan alet kullanan tek canlidir’ seklindeki bilimsel yasa
clriitiilmistir.

Bu siirecte bahsedilmesi gereken iki temel kavramdan s6z etmek yararli olacaktir.
Bunlar; a) Tiimdengelim (deduction), b) Tiimevarim (induction) kavramlaridir. Tiimdengelim
ve tlimevarim, genel akil yiirlitme sekilleridirler. Tiimdengelim ve tiimevarim, tiimelle tikel -
genelle 6zel arasinda yakin bir iligki géren ve bu iliskiyi en dogru sekilde ortaya koymanin
yollarini arastirir. Tiimevarim tekilden tiimele — 6zelden genele ¢ikarsama yaparken, parcadan
biitiine dogru ilerler, muhakeme yolu ile iligkilendirme yapar. Tiimdengelim bunun tersidir;
tiimelden tekile — genelden 6zele ¢ikarsama yapar; genel nitelikteki bir yapidan — biitiinden —
kuramdan, muhakeme yolu ile 6zele - parcaya inilir (Gokge, 2007: 3; Giirbiiz ve Sahin, 2015:
29-30; Aziz, 2015: 4-5). Tiimdengelim ve tiimevarim, gegerli olan ya da gecerli oldugu sanilan
onermelerden yeni &nermeler tiiretir. Ornedin tiimdengelim icin, ‘bebekler masumdur’
onermesi. ‘Bahar bir bebektir. O zaman ‘Bahar da masumdur’ veya tlimevarim igin tersi



durum: ‘Bahar masumdur’. ‘Bahar bir bebektir, 0 zaman tiim bebekler masumdur’ 6nermesi

gibi.

Genelden 6zele inen tiimdengelim ve 6zelden genele ¢ikan tiimevarim, 17. Yiizyil’dan
itibaren bir hayli gelismistir. Ozellikle bu iki yaklasim arasindaki baglilik, ikisinin birlikte
kullanilmas1 diyalektik mantikta ger¢eklesmistir.® Bacon, deneye basvurmadigi, salt diisiinsel
bir uslamlama oldugu i¢in tiimdengelimi yadsimistir. Buna karsit Hegel, tersine, ancak
timdengelenin ger¢ek oldugunu, bireyselden yola ¢ikilarak tiime varilamayacagini
savunmustur. O’na gore idealizm i¢in tek gecerli yontem, tiimdengelim yontemidir.

Sonug olarak tiimdengelim, “hipotezler yoluyla bir kuramin gecerliligine iliskin
kanitlar elde etmektir. Tiimdengelim mantiginda, genel bir kuramdan hareketle belirli
hipotezler olusturularak bunlar test edilir ve bdylece genel nitelikteki bir 6nermeden, akil
yiriitme yoluyla 6zele inilir” (Gilirbiiz ve Sahin, (2015: 29). Timevarimda ise, “belirli

gozlemlerdeki ortak yonlerden hareket edilerek genel bir kurama ulasmaya ¢alisilir” (2015:
30).

19. Yiizyilla’a egemen olan pozitivist/ampirist yaklagim, giiniimiizde insan-toplum
bilimlerinin yontem anlayisinda basat olarak varligini siirdiirmektedir denebilir. Bu yaklasima
gore bilim, gergekligin bir parcasi oldugundan, kendi kendisini de agiklar (Ercem, 1983: 96).
Ormegin sosyoloji, toplum bilimi olarak bilinir ve akademik bir disiplindir. Ancak “sosyoloji
sosyolojisi” ve “bilgi sosyolojisi” gibi alt alanlar da sosyoloji bilim dalini inceler ve
aciklamaya calisir.

[laveten, bu arada, son zamanlarda literatiirde bilim ile ilgili olarak kullanilan diger iKi
kavramdan da bahsetmek yararli olacaktir: “Yararl bilim - Yararsiz bilim” (Neuman, 2007:
10-14). ‘Yararsiz — sahte bilim’ kavrami, 6zellikle, 1980’lerin sonlarindan itibaren, biiyiik
sirketler tarafindan tutulan arastirma(!) veya halkla iligkiler sirketlerinin ¢evre, halk sagligi,
kamu yarar1 gibi konularda yapilan ve kendi ¢ikarlarin1 zedelediklerini diisiindiikleri
arastirmalar1 ve bulgularini karalamaya, ¢liriitmeye yonelik {iretilen ve bu sirketlerce bilimsel
olduklart ileri siiriilen bilgilerdir. Ornegin, tiitiin endiistrisinin, pasif i¢icilere iliskin sigaranin
zararlar1 hakkindaki arastirma bulgularinin yanlishigmni ileri siirerek, insanlarin kafalarim
karigtirmaya c¢aligmasi (2007: 12-13). Ya da, yapilmadigr halde, pazarlamakta oldugu iiriin
i¢in, « .... Universitesi tarafindan veya ...laboratuvarinda test edilmis ve .... ce onaylanmistir”
seklindeki tiiketiciyi, bilimsel bilgiymis gibi sundugu sahte bilgilerle yaniltmak. Ya da stoklar:
artan bir gida tirliniinii, TV, reklamlar ve radyolar iizerinden, ‘sagliga ne kadar faydali oldugu’
savini, bilimsel olarak kanitlanmig gibi ileri siirerek, pazarlamaya ¢alismak. Ya da Cernobil
nikleer faciasi sonrasi, arastirmalar tersini sOylemesine karsimn, donemin {nli bir
iiniversitesinin Kimya ve Biyoloji boliimlerinden iki 6gretim iiyesine yaptirilan ve ¢ayda
tehlike arz edecek oranda radyasyon olmadigi, donemin hiikiimet iiyeleri — bakanlari
tarafindan, ekranlarda ¢ay i¢ilerek vatandaglara aktarilan bilgi ve mesajlar. Aslinda bu bilgiler,
hi¢ bir sekilde bilimsel yonteme uygun elde edilmemis ve tamamen manipiile amaglh
bilgilerdir. Bu nedenle, ‘sahte’ ya da ‘yararsiz bilim’ kavramlar ile ifade edilmektedir.
“Yararl1 — giivenilir bilim’ ise yukarida anlatilanin tam tersi, sonu¢ ne olursa olsun, tamamen
bilimsel yonteme uygun olarak {iretilmis ve hi¢bir sekilde ¢arpitilmamis, manipiile edilmemis
bilgilerden olusur. Gergegi arama faaliyeti olarak kendini var kilar.

1. BILIMLERIN SINIFLANDIRILMASI

3 https://www.msxlabs.org/forum/soru-cevap/208946-tumdengelim-nedir.html



Bilimi, calisma ve ugrasi alanlarmin farkliligindan dolayi, bir gruplandirma veya
siiflandirmaya tabi tutmak olanaklidir. Geleneksel bir siniflandirmaya gore su sekilde bir
ayirim yapmak olanaklidir (Sencer ve Sencer, 1978: 5-22; Aziz, 2015: 4-16):

| rozimiveiimm |
Ve

Insanligin, bilimler ailesi igindeki ilk énemli ugrasis1 matematik alaninda olmustur
denebilir. “Eski Greklerde matematik, astronomi ve miizigi de i¢ine aldigindan ‘mathemata’
sOzcligl, ‘6grenilen-bilinen sey’” (Sencer ve Sencer, 1978: 5) anlaminda kullanilmaktaydi.
Giiniimiizde, Analiz ve Fonksiyonlar Teorisi, Cebir ve Sayilar Teorisi, Geometri, Matematigin
Temelleri ve Matematik Mantik, Topoloji ve Uygulamali Matematik gibi Ana Bilim Dallar1
olan bir bilimdir. Diger bir deyisle, “tarihsel gelisimler igirisinde bilim olma niteligini kazanan
ilk bilim dal1, matematik ve mantigin ig¢inde yer aldig1, aksiyomatik bilim dalidir” (Aziz, 2015:
4). Ancak matematik ile pozitif bilimler arasinda bir ayirimdan bahsetmek olanaklidir. Bu
ayrimin temeli, yontem farkliligina dayanir. Matematik timdengelimci bir bilimdir. Genelden
hareket edip 6zele inen bir yaklagimi vardir. Sayi, kiimeler, cisim bigimleri vb.yi kendine konu
olarak aldigindan, nesnel ve ampirik bir ¢aligma alanina sahip oldugunu sdylemek olanaklidir.
Mantik i¢in de durum aymidir denebilir. Zira matematik, sayilar ve bigimler arasindaki
iligkileri diizenlerken; mantik, s6zciikler veya dilsel 6nermeler arasindaki iliskileri kurallayan;
diger bir deyisle, konugma - dili yoneten ve dilsel tutarlilik kosullarin1 koyan bir bilgi dalidir
(Sencer ve Sencer, 1978: 5-17; Aziz, 2015: 4). Oysa insan — toplum bilimlerinde daha ¢ok
tikelden tiimele yani 6zelden genele varmaya g¢alisan ‘tlimevarim’ci bir yontem ile yeni
bilgiler tiretilmeye ¢aligilir.

Bu béliimiin temel amaci ve hedef kitle olan okuyucular goz oniine alindiginda, asil
konumuzu olusturan pozitif bilimlere daha detayli olarak yer vermek yararli olacaktir. Bu
asamada, Ozellikle pozitif bilimler kavramlastirmasi agisindan dile getirilen bazi sorunlardan
soz etmek gerekir. Ornegin, ‘pozitif bilim’ kavrami, sanki ‘negatif bilim’ varmisi
cagristirmaktadir. Bazen fen-doga bilimlerine, ‘temel bilimler’ denmekte ve bu da, acaba
‘temel olmayan bilimler de mi var’ gibi sorular akla getirebilmektedir. Aynmi sekilde, doga
bilimleri dendiginde, zaman zaman bu kavramin, farkinda olunmadan, ‘dogal’ kavramu ile
karistirildig1 ve yanlis kavramsal kullanimlarin oldugunu belirtmek gerekir.

Pozitif bilimleri, fen-doga bilimleri ile insan-toplum bilimleri olarak iki ana kategoriye
ayirmak olanaklidir. Fen doga bilimleri, uzay bilimi, fizik, kimya, biyoloji gibi canli ve cansiz
maddeleri kendilerine ¢alisma alani olarak se¢mis olan bilim dallaridir. Yine fen—doga



bilimleri igerisinde, yer bilimleri olarak adlandirilan jeoloji, maden, hidrojeoloji gibi dallar
da sayabiliriz. insan—toplum bilimleri ise, sosyoloji, psikoloji, ekonomi, siyaset, antropoloji,
egitim, dilbilim vb. insan ve toplumla direkt ilintili olan kisi ve konular1 kendilerine ¢alisma
alanlar1 olarak se¢mis bilim dallaridir.

Bilim veya bilim dallar1 hakkinda kisa ve 6z, bir tarihsel arka plan vermek gerekirse,
Ronesans — Aydinlanma donemine kadar gidilebilir. Aydinlanma doneminden Once
bilinmeyenler, neredeyse tamamen, metafizik kaliplar ¢ergevesinde agiklanmaya ve
anlamlandirilmaya calisilmistir. Aydinlanma ile birlikte, metafizik diisiinme bi¢giminden, aklin
ve sorgulamanin egemen oldugu pozitif diisiinme asamasina gegilmeye baslanmistir. Bu
asamada bir tek kisi, hem astrolog, tip insani, felsefeci, matematik¢i ve hem de kimyaci gibi
bir siirii sifati lizerinde tagiyabiliyordu. Buharin bulunusu, demirin eritilmesi, barutun icad1 ve
kullanilmast, her iklim kosulunda deniz ulagimini olanakli kildig: gibi, karada da demiryollari
aglarin1 gelistirmis ve bunun sonucunda tilkeler, bolgeler ve kitalararasi ticaret giderek daha
fazla gelismistir. Tlaveten, cogunlukla Amerika (kuzey — giiney) kitasindan getirilen altin ve
giimiis Avrupa’da biiyiikk bir sermaye birikimine yol agti. Bu biriken sermaye, endiistri
devriminin fitilini atesledi ve daha fazla iggliciine gereksinim duyuldu. Bununla birlikte,
ozellikle tarimda makinelesmeyle birlikte, kirdan gdcen biiyiik orandaki niifuslar kent
ceperlerine yerlesmeye ve bu isgiicli gereksinimini karsilayama calistilar. Ancak, her gecen
glin sayilar1 artan bu kesim, zor — koétii kosullarda yasamaya basladi. Bu sefalet ve yoksulluk,
basta bulasici hastaliklar olmak iizere, pek ¢ok sosyal sorunun yaganmasina sebep olmustur.
Iste bu ortamda entelektiieller, bu sorunlara ¢dziimler bulmak icin gézlem, deney, inceleme
ve aragtirmalar yapmaya bagladilar. Arastirma, gelistirilmis olan arastirma sorularina yanit
vermek icin veri toplama, toplanan veriyi analiz ederek, bulgular1 yorumlayarak sunma
islemidir. Bunun sonucunda bilim dallar1 bagimsizlagsmaya basladi. Ancak zaman igerisinde
bilinmeyenler ¢oziildiikge, yeni bilinmeyenler ortaya ¢ikt1 ve bilim dallar1 bazi konularda
birbirleriyle 6rtiismeye basladi. Ornegin, sosyoloji ile ekonominin ortiisen ortak calisma
alanlarindan hareketle ‘iktisat sosyolojisi’, psikoloji ile sosyolojinin Ortiisen ortak ¢alisma
alanlarindan hareketle ‘sosyal psikoloji; ayni sekilde siyaset ve sosyoloji, ‘siyaset
sosyolojisi’ni, sosyoloji ve egitim, ‘egitim sosyolojisi’ni, siyaset ve psikoloji, ‘politik
psikoloji’nin, ekonomi ile politika ise ‘politik ekonomi’nin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Ayni
sekilde sosyal antropoloji, kiiltiirel antropoloji, biyolojik antropoloji, hukuk sosyolojisi, tibbi
biyoloji, saglik sosyolojisi, ekonometri vb. pek ¢ok yeni alt disiplin ortaya ¢ikmaya baslamis
ve hemen hemen her disiplin alaninda alt uzmanlagmalara gidilmistir. Bu uzmanlagmalar bir
anlamda, bilimsel yolculukta varilan mesafenin de birer gostergeleridirler.

Gerek doga-fen bilimleri gerekse de insan-toplum bilimlerinin temel amaci, sorulan
sorulara gecerli, mantikli yanitlar bularak bilinmeyenleri bilinir kilmaktir. Bu ¢abanin temel
hareket noktasi ise insandir. Fen-doga bilimleri, doganin olusum, isleyis, degisim ve doniisiim
yasalarin1 kesfederek; insanin dogaya daha fazla egemen olmasina, hiikkmetmesine, dogay1
kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda kullanmasima olanak tanirlar. Buna karsin insan-toplum
bilimleri, birey, grup, toplumu ana caligma konusu olarak alir; birey, grup ve toplumun
olusum, isleyis, degisim ve doniisiim yasalarini kesfeder ve dolayisiyla insani direkt konu
alirlar. Boylece bu yapilari, daha sorunsuz (!) bir sekilde egemenlik altinda tutmanin ve
yonetmenin yol ve araclar kesfedilmis olunur. Fen-doga bilimleri doga ile sinirliyken, insan-
toplum bilimleri toplumsal olgu, olay ve varliklarla sinirlidirlar.



Calisma alani, konu, veri toplama ve veri isleme siiregleri agisindan
karsilastirildiklarinda; fen-doga bilimleri ile insan-toplum bilimleri arasindaki diger 6nemli
farkliliklar1 su sekilde vermek olanaklidir®:

1.

Bilimsel inceleme — arastirma siirecinde, arastirilan doga arastirmadan ya hig
etkilenmez veya ¢ok az etkilenir. Oysa incelenen veya hakkinda arastirma yapilan
insan — toplum, arastirma ve inceleme siirecinden etkilenir. Ornegin, arastirma —
inceleme siirecinde, dogada herhangi bir degisiklik olmazken, arastirma konusu
oldugunu 6grenen birey, farkli tutum, diisiince ve davraniglara girer. Kendisini
oldugundan farkli géstermeye calisabilir.

Arastirma sonucunda, doga hakkinda varilan sonuglar ve erisilen kurallar, doganin
o0 anki halini etkilemez; ancak insan-toplum hakkinda varilan sonuglar ve erisilen
kurallar insan ve toplumu etkiler. Ornegin, ‘asir1 sera gazi salinimi sonucunda ozon
tabakasindaki delinme, giderek daha fazla biiyiiyecektir’ bulgusu doganin o anki
hali iizerinde hig bir degisiklik yaratmaz. ‘Asir1 sera gazi salinimi sonucu delinen
ozon tabakasindan dolayi filtre edilmeyen giines 1s1nlari cilt kanserine yol agiyor’
seklindeki bulgu, insanlarin giines 1sinlariin dik oldugu 6gle saatlerinde disari
citkmalarina engel olabiliyor.

Doga daha yavas degisir, bu ylizden gozlem, deney, arastirma yapmak daha
kolaydir. insan-toplum daha hizli degisir, bu yiizden gozlem, deney, arastirma
yapmak daha zordur. Ornegin, bir bdlgenin toprak yapisi ile ilgili yapacaginiz bir
arastirma — analiz sonuglari itibariyle, zaman igerisinde hemen hemen hig farklilik
arz etmezken; insan-toplum hakkinda bir zaman dilimi igerisinde yaptiginiz sosyo-
kiiltiirel yap1 hakkindaki bir arastirma ve vardiginiz sonuglar, insan-toplum, daha
hizli degisiyor oldugundan, bir bagska zaman dilimindekiyle, varilan sonuglar
acisindan, tam olarak oOrtiismez. Ciinkii o birey veya sosyal yapinin niifus
kompozisyonu degismistir; gelenek, gorenek, bilgi birikimi ve donanimi gibi pek
cok faktorde degisiklikler olmustur.

Doga-fen bilimlerinin hemen hemen her alaninda rahatlikla arastirma yapilabilir;
ancak insan-toplumla ilgili tiim alanlarda gozlem, inceleme - aragtirma yapmak
zor, hatta bazen imkansizdir. Ornegin, 1rk, din, ordu, cinsellik, ensest iliskiler vb.
gibi hassas konularda gozlem, deney, inceleme — aragtirma yapmak zordur.
Doga-fen bilim arastirmalarinda, aragtirmaci 6nyargilarindan arinip daha bagimsiz
bir arastirma siireci gerceklestirebiliyorken; insan — toplum hakkinda aragtirma
yapan arastirmaci, hele o toplumun bir {iyesi ise, analiz ve bulgular1 hakkinda,
onyargilarindan tamamen armnmus bir sekilde hareket etmesi giictiir. Ornegin,
Marksist ideolojiyi benimseyen bir akademisyen ekonomistin kapitalist ekonomik
sistem hakkindaki analizi ile, liberal ideolojiyi benimseyen bir akademisyen
ekonomistin kapitalist ekonomik sistem hakkindaki analizinin, birbiri ile 6rtiismesi
pek olanakli degildir.

Fen-doga bilimleri ile insan-toplum bilimleri arasindaki biitiin bu farklar, bizi iki temel
sonuca ulastirir: a) Insan-toplum bilimleri arastirmalarinim ortaya koydugu bilimsel kurallar
ve yasalar fen-doga bilimlerinin ortaya koydugu bilimsel kurallar ve yasalardan daha az
kesindir. b) Insan-toplum bilimlerinin arastirma sonuglar1 ve bulgulari, fen-doga bilimleri
aragtirmalarinin sonug ve bulgularina kiyasla daha dar kapsamlidir. Ornegin, demir madenine
iliskin vardiginiz bir arastirma bulgusu, tiim diinyadaki demir i¢in gegerli iken; Tiirk toplumu
{izerine yaptiginiz bir arastirmanin bulgulari, Alman, Japon ya da Ingiliz toplumu i¢in bire-bir

4 Bu konuda genis bilgi i¢in bkz. (Sencer ve Sencer, 1978; Kongar, 1979; Gokge, 2007; Giirbiiz ve Sahin, 2015;
Aziz, 2015: 6).



gecerli olmaz. Diger bir deyisle, insan-toplum bilimleri, toplumsal ger¢egin daha kiiciik
parcalarini agiklayabilmektedirler.

2. BILIMSEL YONTEM

En genel anlamda yontemi, belirlenmis bir amaca ulagmak i¢in belli bir diizene gore
izlenen, kullanilan yol veya yollarin tiimii; amaci bir durumun, olayin ¢éztimlenip anlasilmasi
olan rasyonel usuller biitlinii veya sonuca giivenilir yollardan varmak i¢in olusturulan
usullerin biitiinti olarak tanimlamak olanaklidir (Kongar, 1979: 44; Green and Browne, 2005;
Giirbiiz ve Sahin, (2015: 26-28; McQueen and Knussen, 2002: 4; Frankfort Nachmias and
Nachmias, 1992: 3-26). Bilimsel yontem ise, bilimsel bilgi edinme siirecidir. Dolayisiyla,
“bilimsel yontemi, gercegi 6grenmek ve toplumsal gelisme yasalarima varmak amaciyla
sistematik bilgi edinme yolu olarak tanimlayabiliriz” (Gokge, 2007: 30). Diger bir deyisle,
arastirma yapilan konu — alanda; evren ve 6rneklemi belirli kurallar ¢ergevesinde olusturulan,
kendine 0zgii veri toplama teknikleri olan ve bilimin amacini gergeklestirmeyi saglayan
hedeflere ulasmada izlenen yol(lar)a bilimsel yontem denir. Bilimsel yontem; gozlem,
tanimlama, hipotez kurma, veri toplama, siniflama, deney - veri analizi, hipotezleri test etme,
karsilagtirma ve sonuca varma gibi diisiinme ve eylemleri gerektirir (Dura, 2005: 57).
Arastirmacilar bilimsel yontemi, sorularla ampirik diinyayr anlamak i¢in kullanirlar
(Mcintyre, 2005: 17). Karasar (1995: 12-21) ise bilimsel yontemi, ‘bilim iiretmenin yolu’,
‘bilimin siire¢ yonii’, ‘kanitlanmig bilgi elde etmek i¢in izlenen yol’, ‘uygulandiginda, bilime
katki getirmis ve getirecegine giivenilen siirecler’ ya da ‘problem ¢dzmek igin izlenen diizenli
yol’ seklinde algilanabilecegini belirtmektedir.

Ancak bu asamada Oncelikle belirtilmesi gereken Onemli noktalardan bir tanesi,
‘yontem - metod’ ile ‘teknik’ kavramlarinin karistirilmast ve ¢ogunlukla yanlis bir sekilde,
birbirinin yerine kullaniliyor olmasidir®. Ornegin iilkemizde, bir tarama yapildiginda bu
yanlishig1 —anket yontemi, gozlem yontemi, nicel yontem, nitel yontem, miilakat yontemi,
ornekleme yontemi vb- siklikla gdrmek olanaklidir®. Daha énce de ifade edilmis oldugu
tizere, bilimsel yontem, bilimsel bilgi edinme siirecidir. Hem fen-doga ve hem de insan-
toplum bilimlerinde kullanilir. Belirli kurallar ¢cer¢evesine sahiptir ve ‘bilimsel yontem’ tektir.
Buna karsilik ‘teknik’ birden fazladir. Tasarlanmis olan arastirma konu ve amaci ile ilgili
gereksinim duyulan verilerin toplanmasini saglayan araclara denir. Diger bir deyisle, bilimsel
yontem tektir ve bilimsel yontemle belirlenmis olan amaca varmak i¢in kullanilan veri
toplama araglari ise tekniktir. Yani belirlenmis amaca ulasmak igin gidilen yol yontem, o
amaca varmak i¢in kullanilan araglar ise tekniktir. Bilimsel yontem tek olmakla birlikte,
arastirma tekniklerine bakildiginda, dort tane ana veri toplama tekniginden s6z etmek
olanaklidir. Bunlar; gbzlem, miilakat, anket ve ikincil veriler teknikleridirler. Bu teknikler,
kendi iclerinde daha da cesitlenmis ve alt tiirlere ayrilmistir. Ayn1 yanlishik, veri analiz
tekniklerinde de yapilmaktadir. Ornegin SPSS ydntemi, belge analizi yontemi, sdzlii tarih
yontemi, igerik analizi yontemi vb. Arastirmacilarin, bu kavram karmasast ve yanligliklara
diismemeleri i¢in veri toplama ve veri analiz tekniklerini yontem olarak isimlendirmemeleri

5 Ayrica bkz. Aziz (2015: 18).

6 Bkz. (Ozgen, 2012) Anket Yontemi ve Anket Hazirlama Teknikleri, http:/kisi.deu.edu.tr/ozge.
0zgen/ANKET%20HAZIRLAMA%20TEKNIKLERI.pdf (Erisim: 06.08.2017); (Odabasi, 2017) Anket
Yontemi, https://yabancidilturkce.wikispaces.com/file/view/anket+y%C3%B6ntemi.pdf (Erigim:
06.08.2017); (Bahar, 2003) Goriisme Yonteminin Avantaj ve Dezavantajlar,
http://emrebahar.blogspot.com.tr /2012/03/gorusme-yonteminin-avantajlari-ve.html (Erisim: 06.08.2017).
Giirbiiz ve Sahin, (2015) Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri, Ankara: Seckin Yayinlar1.
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onem arz etmektedir. Bu boliimiin ana konusu, bu konuda daha fazla ileri tartisma ve
degerlendirmeleri yapmay1 olanakli kilmamaktadir. Bu nedenle yeniden bilimsel yontem ile
ilgili agiklamalara donmek yararli olacaktir.

Bilimsel yontem, iiclii bir sistematige sahip, bilimsel bilgiye ulasim siirecidir ve
soyutlama, somutlama ve ger¢ekleme dedigimiz ii¢ temel asamas1 vardir. Bu siireci, su sekilde
tablolastirmak olanaklidir:

Kaynak: (Gokge, 2007: 31).

Insan-toplum bilimlerinde soyutlama, toplumsal iliskilerin karmasikligindan ve gok
yonlii oluslarindan dolay1r zorluklar igeren bir siirectir. Her bilim dalinda, olgularin
aciklanmasi, oncelikle soyut kavramlardan hareketle yapilir. Somutlama, toplumsal olay, olgu
ve iligkiler sisteminde, O0geler arasindaki iliski ve baglantilar1 ayrintili bir sekilde ortaya
koymaktir. Gergekleme ise, somutlama sonucglarinin belirli kosullar altinda pratige
indirgenmesidir. Diger bir deyisle, oncelikle olay, olgu ya da durum ile kars1 karsiya geliriz,
onu algilariz; sonra degisik yollardan edindigimiz ona iliskin veriyi akil siizgecinden gegirerek
isleriz, sorgulama yapariz ve son olarak da neden — sonug iliskileri ¢ergevesinde vardigimiz
sonucu ispatlayarak pratige indirgemis —gercekleme yapmis oluruz.

3. BILIMSEL YONTEMIN TEMEL iLKELERi

Bilimin temel hedefi bilinmeyenleri bilinir kilmaktir, yanitsiz sorulara, mantikli,
gegerli yanitlar bulabilmektir. Dolayisiyla bu siire¢ sonucunda, insan, toplum ve dogaya
iligkin gizemler ¢6zlime kavusturulmus olunur. Diger bir deyisle, arastirmaci, sorularina yanit
bulmak ve bilinmeyenleri bilinir kilmak igin arastirma(lar) yapar, bilgi(ler) iiretir. Bu siireci
su sekilde formiile edebiliriz:

Ancak bu bilgi iiretme siirecinin basindan sonuna kadar, bilimsel yonteme uygun
sekilde hareket etmek gerekir. Arastirmaci, arastirmasini gerceklestirirken, gereksinim
duydugu verileri toplamak i¢in bilimsel yontemden yararlanir. “Bilimsel yontem, bilimsel




gecerlilige ve giivenirlilige sahip bilgilere ulagmada yararlanilan ve hareket noktasini
belirleyen temel bir takim ilkelerle biitiinlesmistir” (Gokge, 2007: 38). Arastirmaci,
aragtirmasini gerceklestirirken, bu ilkeleri muhakkak g6z 6niine almalidir. Bu ilkeler sunlardir
(2007: 38-41; Dura, 2005: 39-48):

1. Somutluk Ilkesi: Bilim kendisine arastirma konusu olarak, gdzlenebilen, deneye konu
olabilen, belirli bir zaman diliminde, belirli bir mekanda var olan veya var oldugu
diisiiniilen somut olay, olgu, durum ve programlar seger. Ornegin, Tiirkiye’de terdriin
neden ve sonuglari. Tiirkiye’de Darbeler: 15 Temmuz Darbesi Ornegi. Tiirkiye’de Ozal
Dénemi Ekonomi Programlar1. Tiirkiye’de Issizligin Neden ve Sonuglar1 vb.

2. Nesnellik ilkesi: Arastirma konusu olacak olan olay, olgu, program veya durum hakkinda
aragtirmacinin daha 6nceden sahip oldugu 6n kabul veya yargilarindan arinmasi, tamamen
tarafsiz bir yaklasim benimsemesi ve gerceklerin oldugu gibi algilanmasidir. Ornegin,
Tiirkiye’nin NATO’ya girisi. Bazilari bunu Tiirkiye i¢in bir basar1 olarak goriirken, bazilart
da Tiirkiye’nin el ve ayaklarinin baglanarak tamamen ABD ve Avrupa’ya bagimli hale
getirilmesi ve savunma sanayisinin yok edilmesi olarak degerlendirmektedir. Arastirmaci,
aragtirmasini yaparken, bu degerlendirmelerin farkinda olmali ancak bunlardan herhangi
birisini kendisine kilavuz olarak belirlememelidir. Her iki yaklasima da elestirel bir sekilde
yaklagmali, iddialar1 ve degerlendirmeleri konusunda tamamen nesnel — objektif olmalidir.
Soyleneni degil, olan1 bulmaya calismalidir. Fakat toplumsal bilimlerde, arastirmaci o
toplumun bir iiyesi oldugu ve o toplumun degerleri ile sosyallestigi i¢in, tamamen nesnel
olmasi zor bir durumdur, ancak imkansiz degildir. Her ne olursa olsun, arastirmact bu
nesnellikten uzaklagmamali, etik kurallara bagli kalmali ve bu konuda hassas-titiz
davranmalidir.

3. Bilmedigini Varsaymak Ilkesi: insan, cogunlukla, karsilastig1 olay ve durumlari analiz
ederken, 6nceden sahip oldugu —dogru veya yanlis- bilgi(ler)i kullanir ve kendi dogrularini
teyit ettirme girisiminde bulunur. Ciinkii i¢inde biiylidiigtimiiz toplum ve degerlerini
aldigimiz sozli ve yazili kiiltiir kodlar1, bizlerin yasadiklarimiz, karsilastiklarimiz ve
karsilasacaklarimiz hakkinda 6n kabul ve bilgilere sahip olmamizi1 saglar. Arastirmac,
nesnellik ilkesinde de oldugu gibi, bu konuda uyanik olmali; arastirmasini yaparken kendi
bildigi baz1 bilgilere dayanarak sonuglara — genellemelere ulasmaya ¢alismamalidir. Aksi
durumda, bilimsel olmayan yaniltict sonuglara ulasmasi kaginilmazdir. Ornegin, barajlar
dendiginde kafamizda su, elektrik, taskin 6nleme, sulama vb. pek ¢ok olumlu cagrisim
olusur. Oysa, baraj govdesi altinda kalan koylerin yok olmasi; insanlarin komsuluk
iliskilerini, o kdye ait anilarini, mezarlarini, arazilerini vb. kaybetmeleri, yeni yerlere gog
etmek zorunda kalmalar1 ve bu durumun da basta aile olmak {izere parcalanmalara,
travmalara yol agmasi, bilmedigimiz konu ve bilgilerdir. Dolayisiyla arastirmaya, barajlar
hakkinda Onceden sahip oldugumuz bu olumlu bilgiler iizerinden yaklastigimizda,
olumsuzlar1 gormemiz ¢ok olanakli olmaz. Ayni sekilde, kasten adam 6ldiiren, direkt katil
olarak damgalanir. Oysa, kendisine tecaviize yeltenen adami 6ldiiren kiigiik yastaki kiz
cocugunun isledigi bir cinayet oldugunu 6grendigimizde, yine olayin cinayet oldugunu
kabul etmekle beraber, konu hakkindaki duygu ve diislincelerimiz de farkliliklar sz
konusu olur. Bu nedenle, arastirmaci, arastirilacak konu hakkinda daha 6nce ¢esitli yol ve
kanallardan edinmis oldugu ve bilimsel bilgi(ler)ye dayanmayan bilgi birikimini yok
sayabilmeli veya etkisinde kalmamalidir. O konuda hig bir sey bilmiyormus gibi verilerini
elde etmeye caligsmali ve arastirmasini gergeklestirmelidir.



4. Kavramlarin Ak — Secik Tammmlanmasi Ilkesi: Bilindigi iizere kavram, bazi
sozciiklerin  6zel anlamlarla zenginlestirilmesidir. Insanlar, giindelik hayatlarinda,
degerlerini, ahlaki kodlarini, sevap — giinah vb. durumlarini, bunlara yiiklenen anlamlar1
aciklayabilmek igin bazi kavramlara 6zel anlamlar verirler. Ozellikle, insan-toplum
bilimcileri de arastirmalarini yaparken elde ettikleri bulgu ve sonuglar1 anlamlandirmak
i¢in kavramlar iiretirler ve bu kavramlara 6zel anlamlar yiiklerler. Ornegin;

LE,A L »  Her harf tek tek bir anlam ifade etmezken, onlar1 bir
siralamaya alip AILE sdzciigiinii iiretirsek; aile
sozclgiine yiikledigimiz 06zel anlamdan dolay1
diistinlimiizde bir siirii farkli sey canlanir. Ayni
sekilde toplum, devlet, hain, kahraman, annelik,
babalik, dostluk, siyaset, agk vb. sdzciikler, anlamlari
zenginlestirilerek kavram niteligine biiriindiiriilmiis
sOzciiklerdir.

Iste insan-toplum bilimciler ya da her hangi bir bilim dalinda arastirma yapan bilim
insani, inceledigi konu, durum, olay ve programlar1 yeterince agiklayip tanimlayabilmek
icin, kendi bilim alanindaki kavramlar1 kullanir ve onlardan yararlanir. Eger bulgularini
aciklayacak bir kavram mevcut degilse, bilim insan1 bulgunu aciklamak i¢in bir kavram
gelistirir. Ornegin, Miibeccel B. Kiray, ana toplumsal kurumlarin islevlerini tam olarak
yerine getiremedigi durumlarda, toplumsal yapinin varligini siirdiirebilmesi i¢in, yaratilan
boslugu dolduran durumu agiklayabilmek i¢in “tampon kurum” kavramini gelistirmistir.
Ayni sekilde, 1950’lere kadar sosyal bilim literatiiriinde mevcut olmayan “gecekondu”
kavrami, 1950’lerden sonra, kirdan kentlere gogenlerin kentler tarafindan saglanamayan
konut gereksinimlerini karsilamak {izere kent ¢eperlerinde ve ¢ogu hazine arazisi lizerinde
yapilan konut ve yasanan durumu agiklayabilmek i¢in “gecekondu” kavrami literatiire
kazandirilmstir.

Bununla birlikte, bazen aym1 kavramlara, farkli kesimlerce farkli anlamlar
yiiklenebilmektedir. Ornegin, ‘Ince Memed - eskiya’ karakterinin kdyliiler igin anlamu ile,
yorenin biiyiik toprak sahipleri i¢in anlami birbirine tamamen zittir. Devlet kavrami,
Marksistler tarafindan “egemen sinifin baski arac1” olarak kabul edilirken; bazilart ise
devleti “tiim kurumlarin anasi, kurumlar iistii bir kurum” olarak tanimlayabilmektedir. Ayn1
sekilde, zaman icerisinde yasanan degismelerin sonucunda da kavramlar igerik olarak anlam
degisiklikleri gegirebilirler. Ornegin K. Marx, kendi doneminde yasananlardan hareketle
“proleter — is¢i”’y1, “el emeginden bagka satacak ve zincirlerinden baska kaybedecek bir seyi
olmayan” kisi olarak tanimlamistir ve bu tanim o donemin isg¢isini tam olarak
aciklamaktadir. Ancak gilintimiizdeki ‘proleter — is¢i’, zincirlerinden baska kaybedecek pek
¢ok seye sahiptir. Ornegin, is giivencesi var, sigortasi, yillik izni, evi, arabasi, dogum — &liim
izni, cocuk yardimi vb. ¢ok seyi var. Kisacasi artik is¢i, K. Marx’in donemindeki isci
degildir. Ya da K. Mark toplumlari, proleterya ve burjuvazi diye adlandirilan iki temel
siiftan olustuguna isaret eder. Proleterya calisan, somiiriilen; burjuva ise iiretim araclari
sahibi, ¢alistiran ve somiiren sinifti. Kuramini gelistirirken baska siniflardan s6z etmemisti.
Ancak zaman igerisinde, iiretim araclar1 sahibi olmamakla birlikte, is¢i gibi el emegi ile
hayatin1 kazanmayan, yonetici, biirokrat, akademisyen dedigimiz ara katmanlar ortaya ¢ikt.
Bu kez bunlar1 tanimlamak i¢in ‘beyaz yakali ¢alisanlar’ kavrami literatiire kazandirildi.
Feminist hareketin ¢aligmalar1 sonucunda, kadin ¢alisanlar1 tanimlamak icin de “pembe
yakal1 calisanlar” kavrami gelistirildi.



Biitlin bu gergeklikler géz Oniine alindiginda, farkli anlamlar yiiklenerek kullanilan
aynt kavramlar, yazim ve anlatim asamasinda ‘kavram karmasasi’ yaratabilirler. Bu
nedenle, bilimsel arastirma siirecinde, arastirmaci, ¢alismasinda kullandig1 kavramlari hangi
anlamda kullandigimi agik — sec¢ik bir sekilde belirtmek ve tanimlamak zorundadir. Aksi
takdirde, yanlis anlamalar, yanlis yorumlamalarin olmas1 kaginilmazdir.

5. Konunun Smrlandirilmasi ilkesi: Arastirmaci arastirma konusunu belirlerken,
arastirilacak her durum, olay, olgu veya programin ¢ok yonlii oldugunu; tek bir arastirma
ile biitlin bu yon ve detaylari ortaya ¢ikarmanin zorlugu veya olanaksizligini bilmek ve ona
gore hareket etmek zorundadir. Dolayisiyla, arastirma konusunun sinirlarini ¢ok iyi ¢izmeli
ve kapsamini ¢ok acik bir sekilde netlestirmelidir. Ornegin, ‘issizlik’ konusunda bir
arastirma yapmak istedigini varsayalim ve issizligi alt elementlerine ayiralim;

Yetiskin issizligi,

Geng issizligi,

Kadin issizligi,

Issizligin nedenleri,

Issizligin birey ve aileye etkisi,

Issizligin topluma sosyal ve ekonomik maliyetleri,
Issizligin sonuglar1 vb.

Ya da ‘Tiirkiye’de Sucluluk’ konusunda bir arastirma yapilacagini varsayalim;

Kadin Suglulugu,

Cocuk Suglulugu,

Erkek suclulugu,

Mala kars1 suclar,

Cana kars1 suclar,

Devlete kars1 suglar,
Narkotik suglar,

Bilisim suglari,

Teror suglari,

- Organize sug orgiitleri vb.

Aragtirmaci, arastiracagi konuyu oncelikle, bu sekilde alt alanlara ayirmali, bunlardan
hangisini(lerini) sececegini belirlemeli ve bdylece arastirmasinin sinir ve kapsamini
netlestirmelidir.

6. Toplumsal Olaylarin Biitiinliigii Tlkesi: Bilindigi iizere toplumsal konular ¢ok yonliidiir
ve bagka konu, durum, olay ve programlarla igigeligi soz konusudur. Diger bir deyisle, her
toplumsal olay, olgu, durum veya program, baska toplumsal yapi, olay, olgu, durum ve
programlarla iligki i¢inde olabilir. Hatta bir yapi, olay, durum, konu, program kendi basina
bir biitiin iken, baska bir sistemin parcasi1 olabilir. Ornegin bir iiniversite kendi basina bir
biitiin iken ayn1 zamanda o {lilkenin yiiksekdgretim sisteminin de bir par¢asi konumundadir.
Bu durum bilindiginde arastirmaci, arastirilacak konuyu neden ve sonug iliskileri
baglaminda bir biitlinliik i¢inde ele alabilir. Boylece o konu, durum, olay, olgu veya
programin iliskide oldugu diger faktorler géz ardi edilmeyerek, daha saglikli bilimsel
bilgiler edinilmesi saglanmis olunur. Ornegin, Universite egitimi sorunlu dendiginde, bu
konu, ilk ve ortadgretimden soyutlanarak ele alinamaz. Bu nedenle aragtirma konusunun
bir biitiinliik icerisinde ve her yoniiyle ele alinmasi bir gerekliliktir.



7. Toplumsal Olaylarin Degisebilirligi ilkesi: Degismenin hizli veya yavas ama kaginilmaz
oldugu bilinen bir gergektir. Hatta “degismeyen tek sey degisme sozciigliniin kendisidir”
diye de bir ifade s6z konusudur. Dolayisiyla, zaman ve mekan boyutunda hem doga ve hem
de insan ve topluma ait her sey az ya da ¢ok, hizli ya da yavas bir degisim gecirmektedir.
Ornegin, 1960’larda gecekondu, ‘kdyden gelen yoksulun basini sokacag bir delik’ olarak
anlamlandirilirken, 1980’lerden itibaren gecekondu aflari sonrasi imar gegirilmis ve ¢ok
clizi paralarla gecekondularinin bulundugu arsalar1 satin alan gecekondulular, daha sonra
buralar1 miiteahhitlere kat karsilig1 vererek insaat yaptirmis ve birden bire pek ¢ok daire
sahibi yeni zenginler olmuslardir. Dolayisiyla gecekondu ve gecekondulu, zaman
icerisinde farkli anlamlara biiriinmiistiir. Hatta giiniimiizde, o6zellikle Istanbul ve
Ankara’da, gecekondularin yarisina yakini, sahipleri tarafindan kiraya verilmis
durumdadir. Bagin1 sokacak delikten gelir getiren bir gayri menkule doniismistiir. Bu
nedenle arastirmaci, arastirmasini yaparken bu degisimi bilmeli, zaman ve mekan
boyutunda o olay, olgu, konu, durum veya programda bagka faktorlerin ne tiir etkileri ile
ne sekilde degisimlerin yasandigini hig bir sekilde goz ardi etmemelidir

Bilimsel yontemin temel ilkelerinden sonra simdi de bilimsel yonteme iliskin temel
kavramlara yer verilmistir.

4. BILIMSEL YONTEME ILiSKiN TEMEL KAVRAMLAR’

Arastirmacilar, bilinmeyenleri bilinir kilmak i¢in, bilimsel yonteme uygun hareket
etmek zorundadirlar. Bu sekilde bilgi tiretilebilmesi i¢in bazi temel kavramlar s6z konusudur.
Bunlar su sekilde vermek olanaklidir:

4.1. Kuram (Teori, Theory)

Insanlar psiko-sosyal varliklar olarak kendilerine, i¢inde yasadiklari toplumlarina,
cevrelerine ve evrene iligkin bilinmeyenler hakkinda, onlar1 anlamak ve agiklayabilmek i¢in
sorular sorarlar ve o gizemlerin ¢oziilmesine iligkin fikirler tiretirler. Eger bilimsel yonteme
uygun bir sekilde bilgi tiretiliyorsa buradan kuram(lar)a ulasmak olanakli olur. “Kuram, bilgi
edinme siirecinin, herhangi bir asamasinda ortaya atilan gecerlik ve giivenilirligi bilimsel
yontemle saptanmis, i¢ tutarliligl olan bir genel bilgi ve agiklama diizenidir” (Gokge, 2007:
42). Bazi bilim insanlar1 ise kurami degisik kavramlarla tanimlamaya calisirlar. Bazilari,
kuram1 diisiince tarihi ile esitlerler. Diger bazilari ise kurami, daha dar anlamda, mantiksal bir
timdengelim olarak goriir (Frankfort Nachmias and Nachmias, 1992: 36-43; Dura, 2005:
220). Ayn sekilde Nachmias ve Nachmias kurami, faaliyet alani, fonksiyonu, makro-mikro
olusu, yapisi vb. agilardan tiirlere ayrilabilecegini de belirtmektedir (1992: 36-43). Corbetta
(2003: 60-61) ise kurami, ampirik datadan hareketle iist diizeyde yapilmis bir soyutlama ve
genelleme i¢inde yer almis ve birbirine organik bir sekilde baglantilandirilmis bir 6nermeler
seti olarak tanimlamaktadir. Kuram, olay, olgu, durum, konu, programlar arasindaki karsilikli
iliskilerin, i¢ tutarliga sahip sistematik bir ¢erceveye oturtulmasini hedefler. Kisacasi kuram,
nesnel gercek hakkinda ileri siiriilen, i¢ tutarliligi olan, heniiz gercekligi tam olarak ispat
edilmemis olmakla birlikte ancak ispat edilecegi varsayilan, ileri siiriilen goriisler biitlintidiir.
Kuramin ileri siirdiigii goriislerin gecerliligini test etmek i¢in bilimsel yonteme uygun veri(ler)
— bilgi(ler) derlenir, bu veriler islenir, analiz edilir ve kuramin ileri siirdiigi tezler

" Benzer bir smiflama i¢in bkz. (Gokge, 2007 — 41-52);



dogrulanabilir ya da yanliglanabilir. Eger o tez — diisiince dogrulanmis ise kuram gecerlilige
kavugmus olur. Eger yanlislanmis ise o diisiince, etkisiz ve anlamsiz bir hal alir. Hatta bu
durum, bazen yeni kuramlarin ortaya ¢ikmasina zemin olur. Kisacasi, kuram olusturmak tizere
tezler ileri siireriz, sonra o tezleri sahadan topladigimiz verilerle test ederiz ve bu testin
sonucuna gore tezler kuram halini alir veya almaz. Yani teori ve pratik — kuram ve uygulama,
tipk1 tavuk — yumurta iligkisine sahiptir. Kuram uygulamayi, uygulama da teoriyi besler, iiretir
ve birbirlerini dogururlar. Teori pratiksiz, pratik teorisiz olmaz.

Bununla birlikte, literatiirde, zaman zaman kuram ile sosyopolitik ideoloji birbirine
karistirilmaktadir (Neuman, 2007: 76-80). Aslinda, kuram ve ideoloji arasinda bazi
benzerlikler oldugunu sdylemek olanaklidir. Ornegin, “her ikisi de diinyadaki pek ¢ok olay1
aciklar: neden sug islendigini, neden bazi insanlarin yoksul oldugunu, neden bazi yerlerde
bosanma oranlarinin yiiksek oldugunu.vb. Her ikisi de toplumsal diinyada neyin &nemli
oldugu ya da 6nemli olmadig1 lizerinde odaklanir, bir fikiler ya da kavramlar sistemi igerir ve
kavramlar arasindaki iliskileri belirtir. Her ikisi de olanlarin neden bodyle oldugunu ve
kosullar1 degistirmek i¢in nelerin degistirilmesi gerektigini agiklar” (2007: 77-78). Ancak
ideolojiler, mutlak Kkesinlik sunarken, tiim yanitlara sahipken, c¢eliskiler — tutarsizliklar
icerirken, testler ve farkli bulgulardan kacarken, sabit ve kapali — bitmis iken; kuramlar,
kosullu uzlagilmis anlayislara sahiptir, tamamlanmamustir, belirsizligi kabul eder, kanitlara
bagh olarak degisir, tarafsiz, baglantisiz ahlaki bir durus vardir, nétrdiir ve tiim taraflari
degerlendirir, mantiksal tutarlilik ve uyum arar, toplumsal konumlari asar (2007: 78).

Zaman ve mekan iligkileri ¢ercevesinde yasanan degisim ve doniisiimler sonucunda,
kuram(lar) kismen veya tamamen gegerliliklerini yitirebilirler. Bu durumlarda, o kurami
savunanlar, kuramda revizyona giderek yeni aciklama ve eklemeler yapabilirler. Ornegin,
Liberalizm’in baz1 alanlardaki degisim ve doniisiimleri agiklamakta yetersiz kalmasi, “neo-
liberalizm” adi altinda bir yenilenme yaratmistir. Ayni sekilde Marksizm’in giincellestirilme
ithtiyact sonucu “yeni sol — new left” veya sag i¢in “yeni-sag — new right” ortaya ¢cikmistir.

Bir kurami olusturan ii¢ 6nemli sacayagi vardir: Tanimlar, kavramlar ve dnermeler.
Yani bir kuram, “tanimlara dayali kavram, kavramlara dayali énerme ya da onermelerden
meydana gelir” (Gokge, 2007: 43). “Kavramlar, duyu organlarimiz tarafindan edinilen
izlenim, algi ve deneyimlerden, mantik yolu ile ¢ikarilabilen anlamlardir” (2007: 43).
Dolayistyla her disiplin, bilgi edinme siirecinde vardigi durum, olay, olgu veya sonuglari
aciklamak igin kendine 6zgii kavramlar gelistirir. Ornegin, sosyolojide karsilastigimiz “ag
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toplumu”, “risk toplumu”, “toplumlarin McDonaldlagsmas1” veya siyaset biliminde “iktidar
seckinleri”, “otoriter yonetim”, “totaliter yonetim”, “demokratik yonetim”, “biirokrasi”, “iyi
yOnetisim” vb. gibi kavramsallagtirmalar, o alanlarda varilan durumlar1 agiklamak iizere

gelistirilmiglerdir.

Kavramlarin farkli zihinlerde ayni anlami g¢agristirmasi, bilimsel bilginin iretilip
gelistirilmesi agisindan ¢ok ¢ok dnemlidir. Ancak bazen kavram(lar), farkli zihinlerde farkli
anlamlar ¢agristirabilir veya ayni kavrama farkli anlamlar yiiklenmis olabilir. Ornegin
devletin, Marksist goriis tarafindan, egemen sinifin baski araci veya Liberal goriis tarafindan
vazgecilemeyen katiiliik olarak tanimlanmasi veya baska bir sekilde devlet, kurumlar iistii bir
kurum, tiim kurumlarin anasidir seklinde farkli tanimlanmasi, zihinlerde karisikliga yol acar
ve bu durum, “kavram kargasasi” olarak nitelendirilir. Bu nedenle arastirmaci kullandigi
kavramlara, hangi anlami yiikledigini arastirma siirecinde agik¢a belirtmelidir. Bir bilim dali
ne kadar ¢ok gelismis ise, yasadig1 kavram kargasasi o oranda az olur.



Kuram(lar)in gelistirilmesinde kavramlar ve olaylar arasindaki iligkileri ortaya koyan
tiimcelere de “Gnerme” denir (2007: 43). Onerme, herhangi bir konuda ileri siiriilmiis olan
ifadedir. Dogru veya yanlis olabilir. Kisacasi, dncelikle tanimlar yapariz, bu tanimlardan
kavramlar gelistiririz, sonra kavramlardan hareketle 6nermelerde bulunuruz ve bu siirecin
sonucunda ise kuramlara ulasiriz.

4.2. Varsayim (Sayilti — Assumption)

Bilimsel yonteme iliskin ikincil bir temel kavram, ‘varsayim’dir. Varsayim,
“genellikle dogru oldugu yaygin olarak kabul edilen belirli bir konuya temel olusturan ilke ya
da ilkeler biitiinidir” (Gokge, 2007: 44). TDK (2017) sozligii ise varsayimi su sekilde
tanimlamakta ve agiklamaktadir: “Deneylerle heniiz yeter derecede dogrulanmamis ancak
dogrulanacagi umulan teorik diislince, faraziye, hipotez”; “Usbilimsel sonuglar ¢ikarmak
tizere dayanak olarak One siiriilen 6nerme ya da 6nermeler takimi1”; “Belli bilgilere olanak
saglamak, baglantilar1 anlasilir kilmak, olaylar1 acgiklamak {izere gegici olarak konmusg
bilimsel 6neri; olaylar1 gecici bir agiklama bi¢imi, ama ancak deneyle yontemli bir bigimde
denetlendikten sonra gecerliligi kabul edilebilir*®. Nesnel gercekler, varsayimlar sayesinde
basitlestirilir (Dura, 2005: 232). Aziz ise varsayim ve hipotezi ayni anlamda kullanmakta ve
su sekilde tammmlamaktadir: “Varsayim (hipotez-denenece), bilimsel bir durumun denenmesi
ve ¢ikan sonuglarin benzer 6zellikleri gésteren durumlara genellenmesi i¢in dogrulugu test
edilmek {iizere ortaya atilan, ileriye siiriilen onermelerdir”. ... “Varsayimlar, aragtirmanin
amacini, izlenecek yolu, yanitlanacak sorulari saptarlar. ... Bir anlamda varsayim, arastirma
icin ‘pusula’ niteligindedir (2005: 41).

Kisacasi, bilimsel arastirma stirecinde, ileri siirdiigiimiiz tezleri, detayli ve kapsamli
bir sekilde acgiklayabilmek ve buradan analizlere gidebilmek icin varsayimlar gelistiririz. Bir
kag varsayim 6rnegini su sekilde verebiliriz:

- Bir toplumda egitim diizeyi ne kadar diisiik ise teknoloji gelistirme diizeyi de o
kadar diisiik olur.

- Bir toplumda toplumsal degisim ve doniisiimler (sosyal, ekonomik, politik,
kilttirel) hizli ise kusaklar arasi ¢atismalar ¢ok olur.

- Topluma yayilmis olan ekonomik gelismislik kendi beraberinde kiiltiirel
geligmislik yaratir.

- Aile i¢i iligkilerin sevgi-saygi temelli olusu 6grencilerin basar1 oranin ytikseltir.

Bunlarin sayisini artirmak olanaklidir. Aslinda, varsayimlar daha ¢ok literatiire dayali
kuramsal arastirmalarda, konuyu derinlemesine islemek i¢in gereksinim duydugumuz ve
kullandigimiz Onermelerdir. Arastirmanin temel tezi ve sorusuna iliskin olarak formdiile
edilirler. Bilimsel yonteme iliskin bir diger temel kavram ise ‘hipotez’dir.

4.3. Hipotez (Denence, Hypothesis)

Sosyal bilim aragtirmalarinda hipotez ile varsayim zaman zaman karistirilmakta veya
ayni anlamda kullanilmaktadir. Ancak hipotezler daha ¢ok uygulamali aragtirmalara dayal
toplanan verilerle degiskenler arasindaki iliskinin derecesini sayisal anlamda bize vermek
tizere kurgulanirlar. Bize bilimsel bir arastirmada, 6zellikle neyi aramakta oldugumuzu dile
getirirler. Arastirma problemine agiklik, spesifiklik ve odaklanma saglar ve o arastirma

8 Ayrica ‘varsayim’ konusunda bkz. (Sencer ve Sencer, 1979: 77-78; Dura, 2005: 232-233).



problemine olasi1 ¢dziimler igerirler. Ozellikle veri toplama, analiz etme ve yorumlamada
rehberlik eden agik bir ¢erceve sunarlar (Sarantakos, 1998: 133-138; Kumar, 1999: 64;
McQueen and Knussen, 2002: 5-6; Frankfort Nachmias and Nachmias, 1992: 61-66; Dura,
2005: 220-222, 260-268). Daha ¢ok iki degisken arasinda iliski kurmak ve bu iliskiyi bir
neden(ler)e dayandirmak {izere formiile edilirler. Degiskenler arasinda nedensellik iligkisi
kurmak onemlidir. “Hipotez, arastirma sorusuna cevap bulmak iizere aragtirma, deney ve
gozlemler sonucunda elde edilen bilgiler ve konu ile ilgili kuramlardan siiziilen mantiksal
ortntiiler yardimiyla olusturulur” (Giirbiiz ve Sahin, 2015: 219). Aym sekilde hipotezler,
kuramin sozciiklere doniistiiriilerek - sozclikler vasitasiyla ampirik olarak test edilmesine
olanak verirler (Corbetta, 2003: 60-61). Bir kag hipotez drnegini su sekilde verebiliriz:

- Anne babasmin egitim diizeyi diisiik olan 6grencilerin yiiksekogretime devam
etme orani da diigiiktiir.

- Ailenin ekonomik giicii yiikseldik¢ce cocuklarin okula devam etme oranlari da
yiikselir.

- Gecekondu mahallelerinde yasayanlar ¢ogunlukla sag partilere oy verirler.

- Vasifsiz olan kisilerin suga karigma oranlart vasifli olanlarin sug¢a karigma
oranlarindan daha yiiksektir.

Kisacasi, bu drnekleri ¢ogaltmak olanaklidir. Dikkat edildiginde iki temel degisken
arasindaki iligkinin derecesi baz alinmakta ve bu iliskinin siddeti — orami - diizeyi
sorgulanmaktadir.

Bununla birlikte, bilimsel arastirmalarda varsayim veya hipotez gelistirilirken,
aragtirmacinin dikkat etmesi ve goz Oniinde bulundurmasi gereken bazi 6nemli noktalar
bulunmaktadir. Bunlari su sekilde verebiliriz (Sencer ve Sencer, 1979: 81-112; Kumar, 1999:
63-70; Gokge, 2007: 47-49; Giirbiiz ve Sahin, 2015: 71-73; Frankfort Nachmias and
Nachmias, 1992: 61-71; Aziz, 2015: 42-44):

1. Varsaym - hipotez kendi iginde tutarli ve mantiksal olmalidir: Ornegin, ‘kuzey
kutbundaki siirekli buz hali ile diinyadaki cinayet isleme orani arasinda bir iligki
vardir’. Burada, arasinda iliski kurulmaya calisilan durum — degiskenlerden bir
tanesi doga digeri ise insan ile ilgilidir ve her iki durum — arasinda mantiksal bir
iligki — bag bulunmamaktadir. Kisacasi, kendi i¢ginde belli bir mantik tagimayan
s0ylemden, hipotez olusturmak olanakli degildir.

2. Varsaymm - hipotezler gelistirilirken, kullanilan kavramlarin anlamsal olarak agik
ve net olmasi gerekir: Kisacasi, varsayim-hipotezde gecen kavramlardan hem
aragtirmacit ve hem de arastirma birimi (arastirmaya konu olan birey) ayn1 anlami
anlamalidir. Ornegin arastirmacinin medeni durum ile sordugu seyin cevaplayici
tarafindan medeni olma durumu ile karistirilmasi gibi.

3. Varsayim — hipotez formiile edilirken aragtirmaci, kisisel deger ve dnyargilarindan
bagimsiz hareket etmelidir. Diger bir deyisle, bilimsel amaca hizmet eden ve
arastiricinin kigisel — tarafli yargilarin1 barindirmayan sekilde tasarlanmalidir.
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Ornegin, “...falanlar .... filanlardan daha tembeldirler”. *...falanlar calismay1
sevmezler”. “...filanlar hirsizliga yatkindirlar” vb. Bu tiir ifadeler, kisisel yargi
yiikli olduklart i¢in bilimsel ve bilimsel yaklagim olarak kabul edilemez ve
varsayim veya hipotez niteliginde tasarlanamazlar.

4. Varsayim - hipotez acik, belirgin ve operasyonel - denenebilme niteligine sahip
olmalidir: Burada kastedilen ve 6nemli olan varsayilanin ne oldugu ve hipotezin

neye yanit aradiginin agik, belirgin olmasidir. Ornegin, ‘kétii insanlar yardimsever



degildirler’. Burada ‘kdtii insan’in kim oldugu ve nasil belirleneceginin somut ve
gegerli bir olgltii yoktur. ‘Kotii’, bireyden bireye derece ve algi farki olan goreceli
bir durumdur. Dolayisiyla ‘kotii’yii belirleyip test etmek olanakli degildir.

5. Varsayim — hipotez, spesifik olmali ve kendi iginde sadece iki degisken
barmdirmalidir: Ciinkii hipotezin temeli, iki degisken arasindaki iligskinin derecesi
ve boyutudur. Eger bir hipotez iginde ikiden fazla degisken veya durum varsa, o
onerme hipotez niteligi tasimaz. Ornegin, ‘Alt diizey, yoksul ailelerin ¢ocuklarinin
okula devam etme oranlar1 ekonomik durumu orta ve iist diizey olan ailelerin
cocuklarinin okula devam etme oranlarindan diisiiktiir ve yoksul ailelerden gelen
bu ¢ocuklarin basar1 oranlari, orta ve {ist diizey ailelerinin ¢ocuklarinin basari
oranlarindan disiiktiir’. Dikkat edildiginde burada birden fazla (dort tane)
degisken — durum s6z konusudur. Dolayisiyla boyle bir dnerme, hipotez olma
ozelligine sahip degildir.

6. Varsayim - hipotez, bilimsel yonteme uygun arastirma teknikleri ile
dogrulanabilme ve yanlislanabilme niteligine sahip olmalidir: Ornegin, ‘Tanri
vardir’ veya ‘Tanr1 yoktur’ gibi bir 6nerme — 6n kabul — varsayimi, mevcut
aragtirma teknikleri ile test edip dogrulayabilme veya yanliglayabilme olanagi
yoktur.

7. Varsayim — hipotez ile tiretilecek bilgi, bir soruya yanit verir nitelikte olmali ve
pratikte bir ise yaramalidir: Belirtilmis oldugu iizere, varsayim veya hipotez ile, iki
temel durum veya degisken arasindaki iliskinin derece ve boyutunun sorgulanmasi
s0z konusudur. Eger tiretilen bilgi, mevcut bir soruya yanit vermiyor veya var olan
bilgiye ek bilgiler katmiyorsa, o dnermenin uygun olusturulmus bir varsayim —
hipotez olmasi olanakli degildir.

8. Varsayim — hipotez, bir kuramsal temele dayanmalidir: Gelistirilen varsayim —
hipotezin, muhakkak bir kuramin bilgi govdesine dayali olmasi veya o bilgi
govdesi ile iligkili olmasi gerekir. Belirli bir kurama dayanmayan varsayim —
hipotezin bilime — literatiire katkis1 sinirlt olur.

9. Varsayim — hipotez, bagka arastirmacilar tarafindan test edilebilir, denenebilir
olmalidir. Zira bir arastirmanin bilimsel nitelik kazanmasi i¢in, belirli kosullar
altinda, ayn1 olgularin sitnanmast durumunda ayni1 ya da benzer sonuglarin alinmasi
gerekir. Eger bu gerceklesmiyorsa, bir sorun var demektir ve o calismanin
gecerlilik ve giivenirliligi saglanmamis demektir.

Kisacast hipotez, iki degisken arasinda kurulan iliski iizerine oturur. iki temel degisken
arasindaki iligki {izerine formiile edilmis spekiilatif bir ifadedir. Her hipotezde su ii¢ 6zelligin
bulunmas: gerekir: a) Iki degisken arasindaki iliskiye isaret ediyor olmasi, b) Gegici bir
onerme olmasi ve €) Gegerliliginin test / deney dncesi bilinmiyor olmasi1 (Kumar, 1999: 65).
Hipotezler bir arastirmada, 6zellikle neye bakiyor oldugumuz hakkinda bilgi(ler) verirler.
Ayrica, ilgili literatiire yeni bilgi-bulgu saglarlar. Hipotezleri test etmek demek, isaret edilmis
olan iki degisken arasindaki iliskinin varliginin veya yoklugunun belirlenmesi demektir.
Varsayilan iliskinin varli§1 s6z konusuysa, hipotez kabul; varsayilan iliskinin yoklugu sz
konusuysa, hipotez red edilmis olur. Hipotez — varsayimlar, eger deneylerle kanitlanirlarsa,
buradan bilimsel yasalara ulasmak olanakli olur. Ornegin, ‘su 100 derecede kaynar’ bilimsel
yasasi gibi. Bununla birlikte, daha 6nce de ifade edildigi {izere, her arastirmada, arastirmanin
temel tezi ve aragtirma sorular1 olmakla birlikte, illahi de hipotez olacak diye bir durum sz
konusu degildir. Eger hipotezler gelistiriliyorsa, bunun belli bir sayis1 da yoktur. Uygun
goriilen ve istenilen sayida gelistirilebilir.



4.4. Degisken (Variable)

Bilimsel yonteme iliskin son kavram ise ‘degisken’ kavramidir. Varsayim, hipotez
veya arastirma sorularimizin olmazsa olmazlar1 olarak karsimiza ¢ikan degiskenler, bilimsel
bir aragtirmada temel olma &zelligine sahiptirler. Zira, aralarindaki iliski derecesi, varligi —
yoklugu, etkileme derecesi, neden — sonug iliskisi vs. sordugumuz arastirma sorularimiza
yanit(lar) iiretirler ve sonugta bilinmeyenleri bilinir kilma ve mevcut bilgi birikimine katki
yapma olanagini bize verirler. Ancak belirtilmesi gercken 6nemli noktalardan bir tanesi,
degiskenlerin kavramlardan farkli o6zelliklere sahip oldugudur. Kavramlar, siibjektif
izlenimler, etkiler iken ve anlamlar1 kisiden kisiye degisiklik arz edebilirken, degiskenler
olgtilebilir niteliklere sahiptirler (Kumar, 1999: 48; Frankfort Nachmias and Nachmias, 1992:
54-61). Kavramlar ile degiskenler ve degiskenleri Glgebilecegimiz Olgiitleri su sekilde
orneklendirebiliriz:

Kavramlar Degiskenler

- Devlet, - Cinsiyet (kadin — erkek)

- Toplumsal Yapi, - Gelir (aylik, yillik vb.)

- Yoksulluk - Yas (... y1l, ...ay)

- Aile I¢i Siddet vb. - Din (Islam, Hristiyanlik, Musevilik, Budizm, Ateizm

vb)

Bununla birlikte, baz1 kavramlarin degiskenlere déniisiimii de olanaklidir. Ornegin
‘yoksulluk’ veya ‘refah’ birer kavram iken, toplumdaki yoksulluk veya refah diizeyine iliskin
belirlenmis olan olgiitler kullanilarak, -6rnegin ‘yoksulluk siniri, aclik siirt’, ‘orta refah
diizeyi, st refah diizeyi’ vb -, kavramlar degiskenlere doniistiiriilebilirler. Unutulmamasi
gereken, degiskenlerin Ol¢iilebilir niteliklere sahip olmasidir.

Degiskenleri en temelde iki ana kategoriye ayirmak énemlidir®. Bunlar;

a) Bagimsiz Degiskenler (Independent Variables),
b) Bagimli Degiskenler (Dependent Variables) dir.

Bagimsiz degisken, kendi disindaki herhangi bir degiskenden etkilenmeyen ancak
bagimli degiskeni etkileme giiciine sahip degiskendir. Tersinden alindiginda ise, ‘bagiml
degisken’, bir bagka degiskene bagl olarak degisiklik gosteren degiskendir. Her iki degisken
arasindaki baglantiy1 su sekilde 6rneklemek olanaklidir: ‘Krese devam etmis olan ¢ocuklarin
ilkokuldaki basar1 oran1 daha yiiksektir’ seklindeki bir hipotezde, ‘krese devam etmek’
bagimsiz degisken; ‘yiiksek basar1’, bagimli degiskendir. Yiiksek basari, krese devam edip
etmemeyi etkilemezken, krese devam etmis olma, yiiksek basariy1 etkileyebilmektedir. Aym
sekilde, ‘calisana verilen prim, calisanin verimliligini artirir’ hipotezinde, ‘prim’ bagimsiz
degisken; ‘artan verimlilik’ ise bagimli degiskendir.

Insan — toplum bilimleri alaninda yapilan arastirmalarda, bu iki temel degisken
disinda, degiskenler arasindaki iliski derecesini daha ileri diizeyde Olgebilmemizi ve
gorebilmemizi saglayan iki ek degisken tiirinden (Kumar, 1999: 51-56) de sz etmek
olanaklidir:

9 Degiskenler konusundaki agiklamalar i¢in bkz., Keles, 1976: 114-117; Sencer ve Sencer, 1979: 73-76; Gokge,
2007: Frankfort Nachmias and Nachmias, 1992: 54-61; Kumar, 1999: 46-58; Aziz, 2015: 44-48). Corbetta (2003:
70-75) ise degiskenleri; “nominal, ordinal ve interval” olarak tice ayirmaktadir.



c) Dis (Konu Dis1) Degisken (Extraneous Variable)

Giinliik yasam igerisindeki bazi durumlar/faktorler, bagimsiz — bagimli degiskenler
arasindaki iliski derecesini artiran ya da azaltma etkisine sahip olan degiskenlerdir. Ornegin,
bu etki su sekilde sunulabilir:

Omekte gorilldiigii iizere, ‘tozlu ortamda calisma’ olan bagimsiz degisken,
‘hastalanma’ olan bagimli degisken arasindaki iliskinin derecesini; c¢alisilan ortamdaki toz
miktarin yogunlugu, ¢alisanin yasi, sigara i¢ip igmedigi, ne kadar siiredir sigara igtigi, glinde
kag paket sigara i¢tigi, spor yapip yapmadigi gibi konu dis1 faktorler etkiyebilmektedir.

d) Miidahaleci Degisken (Intervening Variable)

Bu degisken, bagimsiz degisken ile bagimli degiskeni birbirine baglantilandirir
(Kumar, 1999: 53). Hatta Grinnel, bu degiskene, ‘karisikliga neden olan degisken’ demektedir
(Aktaran Kumar, 1999: 53). Ciinkii, bagimsiz degisken ile bagimli degisken arasindaki
iligkiye miidahale eden, iligkinin derecesini miidahale ile artiran veya azaltan degiskendir.
Aziz (2015: 46-47) bu degiskeni, “ara degisken” olarak adlandirmaktadir. Bu iliski ve yap1 su
sekilde sunulabilir (Kumar, 1999: 55):




Yukaridaki sekilde goriildiigli iizere, bagimsiz degisken olan ‘6lim’ ile bagimlh
degisken olan ‘dogum’ arasindaki iliskiye, bazi1 faktérler ile miidahale edebilirsiniz. Ornegin,
yogun Sliime karsilik, eger dogum oranlart diisiik ise, politik veya dinsel bir kararla kiirtaj
yasaklayarak niifus artisina miidahale edebilirsiniz. Tersi durumu diisiinecek olursak;
toplumda asir1 bir niifus artig1 var ve bu niifus artigina yanit verebilecek yeterli egitim, saglik,
is vb. hayati kurumlara sahip degilseniz o zaman kiirtaji serbest birakmak, dogum kontrol arag
ve yontemleri hakkinda insanlart bilgilendirmek, hatta bunlar1 bedava dagitmak-saglamak
veya aile planlamasi ile niifus artisin1 kontrol altina almak vb. faktorlerle 6lim ve dogum
arasindaki iligkiye miidahale edebilirsiniz. Bu miidahale, dogal olarak, bagimsiz ve bagiml
degiskenleri birbiri ile farkli formatlarda baglantilandirmis olur.

Arastirmacilar, bulgularini analiz ederlerken bu tiir faktorleri — degiskenleri goz 6niine
almalidirlar. Bu durumda daha saglikli, gergek¢i ve detayli analizler yapma olanagi elde
edeceklerdir. Sonug olarak, bilimsel bilgi, herhangi bir bilgi olmayip, bilimsel yontemin temel
ilke ve kurallarina uygun olarak {iretilen bilgidir. Yontem tektir o da bilimsel yontemdir.
Ancak teknik birden fazladir ve arastirmanin niteligine gore hangisi(leri)nin kullanilacagi
degisiklik arz edebilir. Bu nedenle, bilimsel bilgi iiretme siirecinde, yontem ile teknigin
karigtirllmamasi ve dogru anlamda kullanilmasi bityiik 6nem arz etmektedir.

Bilimsel yonteme uygun iiretilen bilgi, su sekilde bir siiregle ortaya ¢ikar: Bilinmeyeni
bilinir kilar — sorulara yanit verir, yeni bilinmeyenlerin ortaya ¢ikmasina ve yeni sorularin
sorulmasina araci olur ve kendi yazin alanina katkida bulunur:
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Bilim, evrenseldir. Ancak insan — toplumbilimlerinin ¢aligma konulari, evrensel
nitelikte olabilecegi gibi, ¢ogunlukla yereldir. Calisma konular1 ister evrensel ister yerel
nitelikte olsun, bilimsel bilgi iiretme siireci ve bilimsel yontem evrenseldir, temel ilkelerinin
g6z Oniine alinmasi ve bu ilkelere uygun bilgi tiretme isleminin gergeklestirilmesi gerekir.
Aksi sekilde tiretilen bilginin, bilimsel bilgi olarak nitelendirilmesi olanakli degildir.
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